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La Fédération québécoise des organismes 

communautaires Famille (FQOCF)

• 200 membres  

• 135 000 familles choisissent de fréquenter et 

d’investir les Maison des Familles

• Soutien aux pratiques spécifiques d’accompagnement 

des familles



Le projet AGORA

• Vaste mobilisation des connaissances

• Communautés de pratiques et de savoirs 

• Trousse de référence et d’animation sur 

l’action communautaire autonome Famille



Inviter les familles à s’impliquer, à s’engager pour 

transformer leur communauté

• Tenir compte des réalités de vie de famille

• Des verbes d’action qui se heurtent aux sentiments 

d’impuissance

• Le courage pour faire les premiers pas



Les quatre leviers 

pour favoriser 

l’enrichissement

de l’expérience 

parentale



Les trois piliers d’un 

milieu de vie en OCF



L’importance du temps vs l’urgence d’agir

• Le temps que l’on se donne pour réaliser notre mission 

d’accompagnement des familles;

• Le temps que l’on donne aux parents, aux mères, aux pères 

et aux enfants pour se réaliser

• Et l’urgence d’agir?

• Pour répondre aux besoins identifiés par les familles?

• Pour agir sur les structures de notre société?



Ce que les OCF offrent aux familles pour cultiver le goût 

d’apprendre ensemble

• Les OCF ont mis en place de nombreuses activités au fil des 

ans pour soutenir des groupes de parents dans leur désir de 

cultiver le goût d’apprendre en famille et entres parents.

• Chaque OCF développe des actions et des services en 

fonction des besoins exprimés par les familles de son 

territoire.


