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PARENTS ISSUS DE L’IMMIGRATION: 
des RÉALITÉS à prendre en compte

parents du Québec 
se sont exprimés 
sur la parentalité 
dans le cadre
de l’initiative
Perspectives parents

15 000

• ne pas savoir où trouver l'information 
 dont ils ont besoin

• ne pas avoir accès à un médecin de famille 
 ou un pédiatre

• ne pas suivre de cours prénataux

• ne pas avoir souvent de soutien disponible 
 autour d’eux

QUE CONNAISSONS-NOUS DE LA RÉALITÉ DES PARENTS ISSUS 
DE L’IMMIGRATION DANS NOTRE COMMUNAUTÉ?
COMMENT NOUS ADAPTONS-NOUS 
À LEURS RÉALITÉS?

Soutien formel et informel

PARMI LES RÉPONDANTS, 25% DES PARENTS 
SONT NÉS À L’EXTÉRIEUR DU CANADA 

Ils sont plus nombreux dans ces régions:

Ils sont aussi:
• globalement plus scolarisés: 
 58 % ont un diplôme universitaire
• plus nombreux à avoir un grand besoin 
 en information sur la santé et les soins 
 des enfants et sur les aspects 
 socioaffectifs

MONTÉRÉGIE

OUTAOUAIS

CAPITALE-NATIONALE

LAVAL

MONTRÉAL

• utiliser les services dans les CLSC 
et les organismes communautaires Famille 

• avoir recours à des professionnels, 
des intervenants et des enseignants 

comme sources d’information

• avoir souvent recours aux services 
de soutien, tels que: 

   · haltes-garderies ou haltes-répits 
   · joujouthèques et comptoirs familiaux

   · cuisines collectives

Ils sont plus nombreux à:
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