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« On s’amuse a faire jouer des figurines »

i
[

sa pensée et donne libre expression aux
émotions.

o
Le réle de I'adulte ?

Les 3 sortes de jeu Symbolique :

| JEUX DE ROLES

« On s’amuse a jouer des personnages » : l'enfant
devient acteur ou actrice a part entiere en reproduisant
ce gu'il ou elle vit (au quotidien). Exemples : jouer au
docteur, donner & manger d un bébé comme si c'était
le sien, faire la cuisine...
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Observe, regarde
Donne du temps et de I'espace

Fournis du matériel : jouet, boite, panier

a linge, crayon, coussin, drap, table, etc...
Est disponible, est a I'écoute : décris,
nomme, commente, félicite, complimente,
participe si besoin

Laisse le contréle du jeu & I'enfant

« On s’amuse a manipuler » :
pdate a modeler, feuille, crayons,
peinture, construction...

4

) - ;\
C’EST LONG! "
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’ AU SUIVANT!
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s>ty AVENIR D'ENFANTS
-4 (A[3? DES COMMUNAUTES ENGAGEES w
Selon ses intéréts, I’enfant choisira

la sorte de jeu qui lui permetira
d%x"térioriser ses émotions.

lllustration et graphisme : Iréne Lumineau
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Reconnaitre et . e

vivre des émotions,

apprendre a les gérer
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9 Exp.rlm-er ce
qu’il aime et ce

qu’il n’aime pas

€) Avoir le droit de
se tromper et de
recommencer

Q Etre capable,
se sentir bon

La dimenSij

e Prendre contact
avec les aufres, .
collaborer, partager,
participer avec ceux
qui I'entourent

3 O Démontrer sa

“compréhension
~ des régles et des

JOUER A FAIRE SEMBLANT,
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UN LION
DANS MA
MAISON!
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' + : ET SE DEVELO
% .. C'EST EXPLORER
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T,

PPER
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. v\ / @ Parler, é&changer, raconter

Laisser la place aux nouvelles
idées, trouver des solutions,
faire des liens

/ et étre concentré

@ Etre attentif, persévérer ﬁ
e

La dime

- , )

m Evacuer les tensions,
découvrir avec ses 5 sens
(foucher, ouie, vue, godt,
odorat)

b @ Bouger, organiser I'espace
@ Manipuler, enfiler, sqisir,

agripper, dessiner, peindre,
construire

La dimenSj
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seul ou accompagné,
enrichir le vocabulaire
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@ Etre exposé aux chiffres,

aux leftres et aux




