
FORMATION : LE JEU SYMBOLIQUE, LA « SUPER » VITAMINE DU DÉVELOPPEMENT 
  
 

 

Favorise l’engagement 

de l’enfant avec son 

environnement matériel 

et social 

Nécessaire pour 

la sécurité 

affective 

La pyramide du jeu symbolique 

 

 

 

 

 

Attachement 

Émotions transmissibles 

Soins de qualité 

1 er jeu de l’enfant 

Jeu fonctionnel 

Espace « exploration » /  
filet de sécurité 

Jeu 
symbolique 

SOD2 

Jeu « adulte » : 

simulation, 

compétition, vertige, 

hasard, collaboratif 

Jeu d’imitation : 

c’est une action, 

pas un scénario 

(aller-retour) 


