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15 octobre 2018 - pour diffusion libre et immédiate 
 

 
1er groupe de soutien en deuil périnatal 

 offert dans la Pointe-de-l’Île Est de Montréal 
 

 
 

 

Le CRP Les Relevailles de Montréal souhaite vous annoncer l’arrivée  
d’un tout nouveau service offert : 

« L’Empreinte » 

 
L’Empreinte, c’est un groupe de partage sur le deuil périnatal, qui sera offert dès le 22 
novembre prochain au CRP Les Relevailles de Montréal. Nous aurons le privilège 
d’accueillir et animer le 1er groupe de partage en deuil périnatal de la Pointe-de-l'Île Est 
de Montréal. 
 
Nous souhaitons offrir aux parents qui vivent un deuil périnatal le soutien, l’écoute, la 
reconnaissance, l’information et les outils nécessaires afin de les accompagner durant 
toutes les étapes de leur deuil pour qu’ils puissent accéder à une certaine sérénité et 
retrouver une lueur d’espoir. 
 

➢ Le groupe de partage se veut un lieu de réconfort et de respect qui permet 

à chacun de faire son propre cheminement de deuil.  

 



➢ C'est un espace d'expression qui accueille les pleurs, les colères mais aussi 

les sourires et les rires ; tout en créant des liens de confiance et même 

d'amitié entre les parents.  

 
➢ Le groupe de partage s’adresse aux parents ayant perdu leur(s) bébé(s) 

durant la grossesse (fausse couche, œuf clair, interruption médicale de 

grossesse, grossesse ectopique) ou après l’accouchement (bébé 

prématuré, bébé mort-né, mort subite du nourrisson), jusqu’à deux ans 

après la perte. 

 
 
Groupe de partage « ouvert » tous les jeudis en soirée, aux deux semaines, de 19 h à 
21 h 30. Les 3 premières dates de rencontre : 

➢ 22  novembre 

➢ 6  décembre 

➢ 20  décembre 

 
Pour inscription et en savoir davantage sur le service, nous joindre au 514.640.6741 
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