
E ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Habiletés de communication orale et écrite

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Prévenir et diminuer les retards langagiers chez les 0 à 5 
ans

E L’enfant communique selon ce qui est approprié à 
son âge

Ateliers de stimulation du langage

● Feuillets envoyés aux enfants Feuillets d’information portant sur le développement du langage, qui seront envoyés aux parents (au nom de l ’enfant) à des 
moments précis où les parents reçoivent moins d ’informations.

F Le parent parle spontanément et régulièrement 
avec son enfant en utilisant un langage approprié 
(utilisent les vrais mots, ne parlent pas en bébé) 
dans les activités du quotidien

Conseils en langage aux parents lors d’ateliers Conseils en langage aux parents par une orthophoniste, à l ’intérieur des ateliers multithèmes.

● Outils interactifs pour les familles Des outils interactifs favorisant le développement du langage à remettre aux parents.

Sensibilisation à l'«Heure du conte» en milieu rural Nous souhaitons sensibiliser les municipalités de la MRC d’Abitibi qui n’offrent pas aux familles d’activités telles que l’«Heure du 
conte».

C Les intervenants sont habilités à intervenir sur les 
problèmes langagiers qu’ils observent (transfert 
auprès des parents, références)

● Formation en langage aux intervenants Formation de 6 heures en langage donnée aux intervenants afin qu ’ils soient plus aptes à intervenir avec les enfants et auprès des 
parents.

F FAMILLE

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Attitudes parentales

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Améliorer le sentiment de compétence du parent dans 
son rôle parental (attachement, sécurité émotionnel, la 
connaissance de son rôle)

E L’enfant répond aux consignes Accompagnement parental Coaching familial auprès des familles incluant une formation pour les intervenants.

● Ateliers de discipline Ateliers de discipline en milieu rural à même les ateliers multithèmes

F La famille vit avec (applique) de saines routines Ateliers sur le bouleversement des routines. Ateliers dispensés aux parents qui vivent des bouleversements dans la famille (arrivée d ’un second enfant, retour au travail, parent 
qui s’absente pour le travail…) afin de favoriser l’intégration de saines routines.

C La communauté oȂre des opportunités de 
réseautage et de soutien

Relevailles et répit Service de relevailles répit aux familles pendant la grossesse et jusqu ’à 6 mois après la naissance de l’enfant.

Travail de milieu Travail de milieu auprès des familles ayant des enfants 0 à 5 ans de la MRC Abitibi vivant des situations d ’anxiété ou les familles 
désirant se mobiliser autour de projet.

C COMMUNAUTÉ

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Accessibilité et qualité des services

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Augmenter l’accessibilité des services et les adapter 
selon les besoins

E L’enfant participe aux activités oȂertes et il a du 
plaisir

● Atelier de développement moteur Ateliers psychomoteurs qui se déroulent à Amos pour les familles (destinées aux enfants de 1 à 4 ans).

F Les parents utilisent les ressources de la 
communauté de façon plus active (assiduité, 
rétention) et ils sentent que leur opinion est 
considérée dans la formulation du service oȂert

Soutien aux mobilisations de familles Aide financière accordée par la Table enfance famille pour soutenir des projets issus de mobilisations de parents

● Transport Aide financière de dernier recours afin d ’aider les familles vulnérables à se rendre à leurs rendez-vous, se procurer des denrées ou 
des médicaments ou participer à certaines activités familiales gratuites.

C Les organisations et les partenaires travaillent en 
collaboration et ajustent leurs pratiques et leurs 
services en fonction des besoins et des réalités des 
familles (réseautage, partenariat, promotion, 
communication...)

Ateliers Multi thèmes Ateliers Multi thèmes oȂerts aux familles en milieu rural et intégrant la participation de plusieurs ressources professionnelles.

Rencontre TEF Formations/Outils/Réseautage Poursuivre les rencontres de concertation de la Table Enfance-Famille de la MRC d'Abitibi

Retombées apprentissages Projet de retombées apprentissages (valorisation des actions de notre plan)

Note 1 : les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le portrait global de 
l'intervention réalisée par la communauté et donc l'ensemble des actions contributives à chacune des transformations souhaitées.
Note 2 : les actions précédées du symbole  « ● » correspondent à des actions non financées pas Avenir d'enfants.
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